
Schamanismus Heute - praktische Spiritualität für jeden Tag 

Schamanische Rituale im Alltag
„Kleine Rituale, große Wirkung: Finde täglich zurück zu dir, zur Natur 

und zu dem, was deinem Leben wirklich Sinn gibt.“

Viele Menschen spüren eine Sehnsucht nach Tiefe und Naturverbindung – möchten aber nicht aussteigen, 
sondern Spiritualität praktisch in ihr reales Leben integrieren. In diesem Seminar lernst du einfache, 
bodenständige Rituale kennen, die du direkt zu Hause, in der Praxis oder bei der Arbeit anwenden kannst.  

Datum: Was dich erwartet

Samstag 16. - Sonntag 17. Mai 2026 • Erdung, Schutz & energetische Reinigung für deinen Alltag 
• Mini-Rituale für Morgen, Arbeit & Abend – kurz, aber tief 
• Zeichen & Omen wahrnehmen, ohne dich darin zu verlieren 
• Schamanische Reise & Begegnung mit deinen Helferwesen 
• Dein persönlicher Alltags-Ritualplan für mehr Klarheit & Kraf

Kurszeit:

Samstag ab 09.30 - 22.00 
Sonntag ab 09.30 - ca, 16:00

Ort: Dein Nutzen - auf einen Blick

Tempel Thun-Allmendingen ⛰  Erdung & Stabilität – mehr innere Ruhe in herausfordernden 
Momenten 

🔥  Energie & Klarheit – bewusster Selbstschutz & gesunde 
Abgrenzung 

🌿  Natur-Kontakt – vertiefte Verbindung zu Zeichen & innerer 
Führung 
➜ Alltagspraxis – konkrete Rituale, die wirklich in dein Leben 
passen

Kurspreis: 

CHF: 510.00

Kursleitung:

Heinrich Schwyter 

Anmeldung: Für wen

BewusstGesund in Thun ➡ Für Menschen, die spüren, dass „da mehr ist“ – und 
schamanische Praxis in ihr reales Leben holen wollen 

➡ Für Einsteiger und leicht Fortgeschrittene, die eine 
unkomplizierte, nicht-dramatische Herangehensweise schätzen 

➡ Keine Vorkenntnisse nötig – nur Offenheit, Neugier und Mut 
zur Selbsterfahrung

weiteführende Infos:

Allgemeine Kursinformationen

Dienstag, 9. Dezember 2025 Heinrich Schwyter Schamanismus Heute

https://dertorweg.com/meine-seele.html
https://dertorweg.com/meine-seele.html

