
Der TorWeg - Basisseminar Schamanismus 

DER RUF MEINER SEELE
„Tauche ein in die Welt zwischen den Welten – zu deinem inneren 
Wissen, deiner Intuition und der lebendigen Verbindung mit der 

Natur.“
In diesem Basiskurs erlebst du Schamanismus als einfache, lebendige Praxis, die du direkt erfahren kannst – 
nicht als Theorie, sondern als Weg der eigenen Erfahrung. Durch Trommelreisen, Rituale und bewusste 
Naturverbindung öffnest du das Tor zur Welt der Krafttiere und lernst, ihre Botschaften für dein Leben zu 
nutzen.

Datum: Was dich erwartet

Samstag 28. - Sonntag 29.März 2026 
Samstag 07. - Sonntag 08. Okt. 2026

• Einführung in die Grundprinzipien des Schamanismus 
• Die schamanische Reise kennenlernen 
• Krafttiere und Spiritguides 
• Die drei Welten des schamanischen Kosmos 
• Erste Rituale für Naturkontakt und spirituelle Wahrnehmung 
• Grundlagen Licht- und  Atemarbeit

Kurszeit:

Samstag ab 09.00 - 22:00 
Sonntag  ab 09.00 -  ca 16:00

Ort: Dein Nutzen - auf einen Blick

Tempel Thun-Allmendingen 🐾  Kontakt zu deinem Krafttier – als Begleiter und Ressource im 
Alltag 

🌿  Tieferes Gefühl von Verbundenheit mit Natur und 
unsichtbarer Welt 

🔔  Zugang zu Intuition, innerem Wissen und seelischer Führung 

🌌  Ein erster, sicher geführter Schritt auf deinem eigenen 
schamanischen Weg

Kurspreis: 

CHF: 510.00

Kursleitung:

Heinrich Schwyter 
Katrin Dubach-Soder

Anmeldung: Für wen

BewusstGesund in Thun ➡ Für Menschen, die Schamanismus erstmals bewusst erleben 
möchten 

➡ Für Einsteiger, die einen achtsamen, bodenständigen Zugang 
suchen 

➡ Für alle, die ihre spirituelle Wahrnehmung vertiefen und 
innere Balance stärken wollen 

Keine Vorkenntnisse nötig – nur Offenheit, Neugier und die 
Bereitschaft, innerlich zu reisen.

weiteführende Infos:

Allgemeine Kursinformationen

Dienstag, 9. Dezember 2025 Heinrich Schwyter Schamanismus Heute
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